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Unyonôun Akciĵer Saĵlēĵē Hakkēnda 40. Kongresi.  

3-7 Aralēk 2009, Meksika, Cancun 

 

Kongrenin ana temasē: Yoksulluk ve akciĵer saĵlēĵē idi.  

 

Cancun Hakkēnda: 

Cancun, 1970ôlerde k¿­¿k bir yerleĸim alanē iken, turizm bºlgesi yapēlmak ¿zere se­ilmiĸ bir 

kenttir. Bu kent, Yucatan yarēmadasēnēn ucunda yer alan Meksika Kºrfezi ve Karayip Denizi 

kēyēsēnda bir yerleĸim yeridir. Kentin ana ºzelliĵi, ­ok sayēda l¿ks ve b¿y¿k otelin olduĵu ­ok 

geniĸ bir sahile sahip olmasēdēr. Denizle bitiĸik b¿y¿k bir gºl¿n ­evresinde yerleĸmiĸ 7 

rakamē ĸeklindeki ĸerit boyunca dizilen bu oteller ĸehrin bir turizm alanē olmasēnē 

saĵlamaktadēr. Kentin i­erideki kēsmē ise 2-3 katlē evlerden ve marketlerden oluĸmaktadēr; 

aĵērlēklē olarak otellerin ­alēĸanlarēnē barēndērmaktadēr. Beyaz kumu ve T¿rk mavisi 

(turkuvaz) denizi ile ­ok ayērdedici bir sahili vardēr. Sahilin bir tarafēnda dalga boyu diz 

hizasēnē ge­mezken, diĵer tarafēnda okyanus dalgalarē, deniz sporlarēnē m¿mk¿n kēlmaktadēr. 

Zengin bir deniz altē doĵasē, dalgē­lar i­in cazibe oluĸturmaktadēr. Maya uygarlēĵēnēn ºnemli 

merkezlerine yakēnlēĵē, bu yerleri gºrmek i­in Cancunôun tercih edilmesine neden olmaktadēr. 

Yunuslarla birlikte y¿z¿len yerler, kaplan adasē, zengin bitki ºrt¿s¿ diĵer cazibe nedenleridir. 

B¿t¿n yēl sēcak bir iklim olmasē da turistik a­ēdan ºnem taĸēmaktadēr.  

Kongreye gidiĸte 25, dºn¿ĸte 27 saat yolda ge­ti. Bu kongre bende b¿y¿k ve renkli bir gºsteri 

izlemiĸ gibi bir his yarattē. D¿nyanēn dºrt bir yanēndan, 180ôe yakēn ¿lkeden renk renk, farklē 

ºzellikleri olan ama veremle, AIDSôle, t¿t¿nle savaĸta rol alan insanlarla birlikte olmak, 

onlarē dinlemek, onlarla konuĸmak ne g¿zel. Batēnēn k¿lt¿r¿n¿ yok etmeye ­alēĸtēĵē, Maya, 

Aztek, Inka, Zapotek, Olmek, vd. uygarlēklarēn ºnemli bir merkezini gºrmek apayrē bir 

g¿zellikti. Meksika, farklē insanlarēn, farklē bir k¿lt¿r¿n yaĸadēĵē yer. Bir Meksikalēnēn bana 

sºylediĵi gibi ñTanrēsē Avrupalēlardan farklēò bir yer.   

 

Tulum, bir Maya kenti. Karayip Denizi kēyēsēnda. Bir g¿nl¿ĵ¿ne buraya gitme ĸansēm oldu.  
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3.12.2009, Stop TB Sempozyumu 

Kongrenin ilk g¿n¿, Stop TB Sempozyumu yapēlmaktadēr. Bu Sempozyumda, ilk olarak 

D¿nyaôda TBôun durumu ile ilgili son veriler sunulmaktadēr. Daha sonra da her yēlēn se­ilen 

konusu ile ilgili kritik sunular ve tartēĸmalar yapēlmaktadēr.  

 

 

 

D¿nyaôda TBôun durumu, 2008: 

1995-2007 dºneminde 43 milyon olgunun DGTS ile tedavi edildiĵi, 36 milyon hastada k¿r 

saĵlandēĵē, 8 milyona yakēn kiĸinin ºl¿m¿n¿n ºnlendiĵi, fatalite oranēnēn %7,6ôdan %4ôe 

d¿ĸt¿ĵ¿, tedavi baĸarēsēnēn tarihteki en y¿ksek d¿zey olan %87ôye ­ēktēĵē belirtildi. K¿resel 

Planda belirtilen %84 hedefi ge­ilmiĸtir.   

D¿nya Saĵlēk ¥rg¿t¿ôn¿n 8 Aralēk 2009 tarihinde yayēmladēĵē 2008 D¿nya TB verileri 

sunuldu. D¿nyaôdaki 2008 yēlēnda, yeni TB olgu sayēsē 9,4 milyon (8,9-9,9) tahmin 

edilmektedir. Bunlardan 1,4 milyonunun (1,3-1,6), yani %15ôinin HIV ve TB olduĵu tahmin 

ediliyor. ¥l¿mler ise 1,3 milyon (1,1-1,7) HIV dēĸē TB ve 0,52 milyon (0,45-0,62) HIV/TB 

olmak ¿zere toplam 1,8 milyon tahmin edilmektedir. ¢ĶD-TB sayēsē ise 0,5 milyon tahmin 

edilmektedir. Tedavi baĸarēsēnēn d¿ĸ¿k olduĵu DS¥ bºlgeleri Amerika, Afrika va Avrupa 

bºlgeleridir.  

Olgu bulma hēzē ise duraklama gºstermiĸtir. Olgu bulma hēzē %61ôdir. K¿resel planda %71 

olmasē bekleniyordu. Olgu bulmada Amerika, Avrupa ve Batē Pasifik, sērasēyla %78, %78 ve 

%70 d¿zeyinde iken, G¿ney Doĵu Asya, Doĵu Akdeniz ve Afrikaôda sērasēyla %65, %57 ve 

%47 oranēna ulaĸēlmēĸtēr.  
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HIV/TB konusunda durum K¿resel Plan hedeflerinin ­ok gerisindedir. TB hastalarēnēn HIV 

test edilenleri %45 (beklenen %68), HIV/TBôlu olup kotrimaksazol koruyucu tedavisi 

verilenler %73 (beklenen %90) ve antiretroviral tedavi verilen HIV/TB hastalarē 279 bin 

olmasē gerekirken 89 bindir.  

¢ĶD-TB tedavisi verilen hasta sayēlarē ­ok d¿ĸ¿kt¿r. 2008 yēlēnda toplam 29.000 ¢ĶD-TB 

tedavi almēĸ, bunlardan yaklaĸēk 5 bini Yeĸil Iĸēk (Green Light) Komitesinin desteĵi ile 

y¿r¿t¿lmektedir.  

Son yēllarda TB i­in b¿t­ede ºnemli artēĸlar olmuĸ, 2008ôde 3,5 milyar dolar civarēndadēr ve 

bunun yaklaĸēk 3 milyar dolarē h¿k¿metlerin ulusal TB programē (UTP) ve diĵer 

b¿t­elerinden oluĸmaktadēr.  

Stop TB Ortaklēĵēnēn 7 ­alēĸma grubu (DGTSôyi yaygēnlaĸtērma, TB/HIV, ¢ĶD-TB, 

Laboratuvar Ķnisiyatifi, Yeni aĸēlar, Yeni tanē yºntemleri ve Yeni TB ila­larē) tarafēndan 

yaptēklarē ­alēĸmalar ve planlarē sunuldu. ¥zellikle DGTSôyi yaygēnlaĸtērma ­alēĸma 

grubunun alt gruplarēnēn (kamuoyu oluĸturma-iletiĸim-toplumsal seferberlik, ­ocukluk ­aĵē 

TB, insan kaynaklarē geliĸtirme, yenilik­i yaklaĸēmlar ve yeni ara­lar, kamu-ºzel ortaklēĵē, TB 

ve yoksulluk alt gruplarēnēn) faaliyetleri ve planlarē ayrēntēlē sunuldu.  

Bir­ok ¿lkede birden fazla uluslararasē ve ulusal grubun TB kontrol¿ ile ilgili ­alēĸmalar 

yapmasē nedeniyle yaĸanan sorunlarēn ¿stesinden gelmek i­in DS¥ tarafēndan oluĸturulan 

ñTBTEAMò (TB Ekibi) alt ­alēĸma grubunun tanētēmē yapēldē, faaliyetleri anlatēldē  

 

 

Savunucular Kºĸesi (Advocacy Corner). Farklē ¿lkelerden bu konuda ­alēĸan kiĸiler 

deneyimlerini paylaĸēyorlar. Kamuoyu oluĸturmaya yºnelik ­abalar ºnemli bir konu olarak 

kongre boyunca iĸlendi.  
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Olgu bulma oranēnēn artērēlmasē:  

Tedavi baĸarēsēnda b¿y¿k bir baĸarē (%87) saĵlanmēĸken olgu bulma oranēnēn duraklamasē 

(%61) DS¥ôn¿n bu konuda yeni politikalar geliĸtirmesine yol a­mēĸtēr. Bunlardan birincisi, 3 

balgam incelemesi yerine 2 balgam incelemesinin yeterli olmasēdēr. Ķkincisi de bu kongrede 

ilk kez sºz¿ edilen ñerken ve aktif olgu bulma ve bu yolla bulaĸmayē ºnlemeò politikasē 

geliĸtirilmesidir. Bu ñaktif olgu bulmaò ile anlatēlmak istenen ge­miĸteki toplum taramalarē 

deĵildir. Belki ñhedeflenmiĸ aktif olgu bulmaò daha doĵru bir tanēm olabilir. TB i­in ñrisk 

gruplarēò ve ñriskli topluluklaròēn taranmasē ºnerilmektedir.  

 Risk gruplarē: HIV/AIDS, ¥nceden TB ge­irme, Maln¿trisyon, T¿t¿n kullananlar, 

Diyabetliler ve Ķla­ baĵēmlēlarē 

 Riskli topluluklar: Mahkumlar, ķehrin kenarēnda barēnaklarda yaĸayanlar, Yoksul 

bºlgeler, Gº­menler, Ķĸyerleri, Yaĸlēlar, Azēnlēklar. 

 Olgu bulmayē artērmada, kamu-ºzel iĸbirliĵi, birinci basamak akciĵer saĵlēĵē 

merkezlerini geliĸtirmek, HIV enfekte kiĸileri taramak, Temaslēlarē taramak, Toplumu 

harekete ge­irmek, Risk gruplarē ve Risk topluluklarēnē belirlemek ve yeni ara­lar ortaya 

­ēkēnca hēzla kullanēma sokmak ºnerilen unsurlardē.  

Brezilyaôdan yapēlan sunum daha ­ok ¿lke verilerini i­eriyordu. Ķlgin­ olan, ñTBôa yatkēn 

gruplarò i­inde, yerli halkta 4 kat, mahkumlarda 25 kat, HIV/AIDSôlilerde 30 kat ve 

evsizlerde 60 kat fazla hastalēk gºr¿l¿yormuĸ.  

 

Yoksulluk ve TB konusunun farklē ĸekillerde ele alēndēĵē sunumlar izledik.  

 Hastalarēn bakēĸ a­ēsē ile hizmetlere kolay ulaĸēlmasēnda yer, zaman, vizit sayēsē 

yanēnda saĵlēk ­alēĸanlarēnēn tavurlarē ­arpēcē ºrneklerle anlatēldē. Hastalarēn bilgilendirilmesi 

gerektiĵi belirtildi. Hindistanôda bir hekimin ñhastayē bilgilendirince bize karĸē geliyorò sºz¿ 

ilgin­ti. Yine hasta aĵzēndan ñbizsiz, bizim i­in hi­birĸeyò (nothing for us without us) sºz¿ 

hastalarēn katēlēmēnē vurguluyordu. Yoksullukla m¿cadele i­in birka­ yeni noktada geliĸme 

saĵlanmasēnēn yetersiz olacaĵē, t¿m¿yle yeni bir paradigma deĵiĸikliĵi gerektiĵi belirtildi.  

 

Kongre merkezinin duvarlarē bir sanat galerisi gibi idi. Ķnsan boyundaki bu resimler Latin 

Amerikaônēn isyanēnē yansētēyor gibiydi 
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Bir ¢in Atasºz¿: ñHalka gidin, Onlarēn arasēnda yaĸayēn, Onlarēn bildikleri ile baĸlayēn, 

Onlarēn sahip olduklarē ile kurun: En iyi liderler i­in, Gºrevleri tamamlandēĵēnda, Halk ĸºyle 

sºyler óBunu kendimiz yaptēkò.  

K¿resel Fonôun TB, Sētma ve HIV i­in verdiĵi fonlar tartēĸēldē. Ķki ºnemli konu ºne ­ēktē:  

(1) Tekliflerin kabul¿n¿ saĵlamada en ºnemli faktºr teknik destek olmasē idi ve ayrēca, b¿t­e 

unsurlarēnēn, teklifin yaklaĸēmēnēn ve durum deĵerlendirmenin ºnemli etki yaptēĵē vurgulandē.  

(2) TB ve Sētma hakettiklerinden az fon desteĵi alērken, HIV daha fazlasēnē alēyor olmasē 

ger­eĵi idi.  

Yoksulluk ve TB konusunda Malawiôden yapēlmēĸ bir ­alēĸmanēn sunumu ºĵretici idi. ¢ok 

d¿ĸ¿k gelire sahip hastalarēn 3 g¿n balgam getirmesi, iĸlemlerinin sonlandērēlēp tedavi 

baĸlanmasē i­in gereken 6-7 vizitte, aylēk gelirinin birka­ katē harcama yaptēklarēnē belirttikten 

sonra, bunu ºnlemek i­in hastanēn baĸvurduĵu g¿n bir saat ara ile 2 balgam alēndēĵēnē ve 

bakteriyolojik sonucun benzer olduĵunu, buna karĸēlēk hastanēn 1 ya da 2 vizitte tedavisini 

alabildiĵini belirttiler. Aynē g¿nde 1 saat ara ile iki balgam alma iĸlemini ºn y¿kleme 

(frontloading) olarak adlandērēyorlar. Bu ºrnekten yola ­ēkarak yapēlan araĸtērmalarēn hangi 

konuda ne kadar yeterli olduĵu konusunda ĸu deĵerlendirme yapēldē: 

 

Etkinlik evet, her zaman 

Saĵlēk sistemine etki biraz dikkate alēnēyorken 

Eĸitlik hi­ bir zaman 

¢alēĸmayē geliĸtirmek hi­ bir zaman 

Politika deĵiĸikliĵi hi­ bir zaman dikkate alēnmēyor.  

 

Yºneylem Araĸtērmasē (Operational Research) (YA) g¿n¿n ºnemli bir konusu idi. Bu 

konuda Malawiôden yapēlmēĸ ­alēĸmalar sunuldu. Kotrimaksazol koruyucu tedavisi ile 100 

dolara bir yaĸamēn kurtarēldēĵē; hēzlē HIV testinin getirisi gibi ºrnekler verildi. Malawiôli 

konuĸmacēnēn sunumunun ikinci yarēsēnē ñbir aktivistò olarak yapmasē ve ­arpēcē mesajlar 

vermesi b¿y¿k beĵeni topladē.  

Yºneylem araĸtērmasē konusundaki yetersizlik bir­ok ºrnekle vurgulandē. Japonyaôdaki JATA 

kursunda 2001-2007 arasēndaki kursiyerlerden 28ôinin bir YA planladēĵē, 11ôinin eve dºn¿nce 

baĸladēĵē, 1 tanesinin makale yazdēĵē ve hi­bir makalenin yayēmlanmadēĵē ºrneĵi ­arpēcē idi. 

Bu ve benzeri deĵerlendirmeler ēĸēĵēnda Unyon tarafēndan YA i­in bir ­alēĸma grubunun 

oluĸturulduĵu, bir kursun d¿zenleneceĵi ve m¿mk¿n olursa yapēlmakta olan YAôlarēnēn 

sunulacaĵē bir web sayfasēnēn oluĸturulmasē planlarē anlatēldē. 
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Lilly ºd¿l kokteyli yapēldē.  

ñLilly ¢ĶD-TB Ortaklēĵēò ve ñStop TB Ortaklēĵēò tarafēndan 

 TB konusunda m¿kemmel makale ºd¿l¿ 

 Stop TB gºr¿nt¿leri ºd¿l¿ 

ñThe tuberculosis survival projectò tarafēndan 

 Uluslararasē savunuculuk ºd¿l¿ verildi.  

 

4.12.2009 

 

Kurslar ve ¢alēĸtaylar 

11 Kurs ve 15 ¢alēĸtay (workshop) yapēldē. Kurslar 100 avro, ­alēĸtaylar ¿cretsizdi. Konular, 

¢ĶD ve YĶD TB, HIV, HIV ve TB, astēm, halk saĵlēĵē, kayēt sistemi, izleme ve deĵerlendirme, 

enfeksiyon kontrol¿, ­ocukluk ­aĵē TB, laboratuvar, saĵlēkta eĸitlik, oksijen tedavisi, verem 

savaĸēna parlamenterleri katmak, insan kaynaklarē idi.  

ñ¢ĶD ve YĶD TB i­in yeni deĵerlendirme ve planlama yºntemiò konulu eĵitime katēldēm. 

Diren­li t¿berk¿loz i­in bir ¿lkeyi ya da bºlgeyi deĵerlendirmede rakamlarla belirlenen bir 

yºntem sunuldu ve uygulama yapēldē. Konu, diren­li TBôu ºnleme (musluĵu kapatmak) ve 

diren­li TB tanē ve tedavisi a­ēsēndan kullanēlacak deĵerlendirme kriterlerini i­eriyordu.  
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A­ēlēĸ tºreni ve ºd¿ller.  

A­ēlēĸta, ñSaĵlēk alanēnda eĸitsizliklerò ve ñyoksullar i­in saĵlēk ­ºz¿mleriò baĸlēklē iki 

konuĸma dinledik. Bu konuĸmacēlardan birincisi, konu ile ilgili kitaplarē olan D¿nya 

Bankasēôndaan Abdo Yazbeck idi. D¿nyanēn bir­ok ¿lkesinden ºrnekler vererek, en zengin ve 

en yoksul %20ôlik toplum kesimlerinin saĵlēk alanēnda yaĸadēklarē eĸitsizlikleri inceledikten 

sonra, birinci basamak hizmetlerden bile zenginlerin ­ok daha fazla yararlandēĵēnē vurguladē. 

Bu konuda ­ºz¿m geliĸtirmiĸ ¿lkelerden ºrnekler verdi. Kendi ­ºz¿m ºnerilerini sundu. 

Ķkinci konuĸmayē Unyon baĸkanē yaptē. Daha ­ok TB hastalarēnēn hastalanmadan tedaviye 

kadar olan sorunlarēnē Malawi ºrneĵi ile deĵerlendirdi.  

 

Unyon ¥d¿l¿: son 5 yēlda TB ya da akciĵer saĵlēĵē ile ilgili yayēmlanmēĸ ­alēĸmalarē 

nedeniyle 45 yaĸ altēndaki bir araĸtērēcēya veriliyor. Dr. Rod Escombe (Ķngiltere) bu ºd¿le, 

ºzellikle Peruôda TB bulaĸmasē konusunda yaptēĵē ­alēĸmalarla layēk gºr¿lm¿ĸ.  

Karel Styblo Halk Saĵlēĵē ¥d¿l¿: son 10 yēlda TB kontrol¿ne ya da akciĵer saĵlēĵēna 

ºnemli katkēda bulunan bir kiĸi ya da saĵlēk kurumuna veriliyor. Hindistanôdan Dr. Digambar 

Beheraôya verilme nedeninin, araĸtērma, eĵitim, TB kontrol¿ ve DGTS-artē konularēnda 

y¿r¿tt¿ĵ¿ ­alēĸmalar olduĵu belirtildi.  

Prenses Chichibu (Japon) K¿resel TB Anma ¥d¿l¿: anti-TB aktivitelerde baĸarēlē ºnemli 

iĸler yapmēĸ kiĸilere veriliyor. Bu yēl ABDôden Dr. Philip Christy Hopewellôe verildi. TB 

kontrol¿nde yaptēklarē ve ºzellikle ñTBôda Uluslararasē Bakēm Standartlarēò ­alēĸmasē 

belirtildi.  

Stop TB Ortaklēĵē Kochon (G¿ney Kore) ¥d¿l¿: iki araĸtērēcēya verildi. T¿berk¿lozu 

durdurmada b¿y¿k katkē saĵlayan kiĸi ya da kurumlara veriliyor. Bu yēl Kenyaôdan Lucy 

Chesireôa TBôdaki savunuculuĵu nedeniyle ve Ķsvi­reôden Profesºr Stewart Coleôa TB 

genomu ve diĵer TB konulu temel bilimsel araĸtērmalarē nedeniyle verildi. Steward Coleôun 
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ºd¿l¿n¿ alan Grosset, dinamik ve neĸeli tavrē ile salonun ilgisini ­ekti, ºd¿l¿n bir aktivist ile 

bir temel bilimciye verilmesinin ­ok manidar olduĵunu vurguladē.  

 

Kenyaôdan TB aktivisti Lucy Chesire, Stop TB Kochon ¥d¿l¿n¿ aldē.  

 

¥d¿l tºreninden sonra 2010 yēlēnēn 24 Mart D¿nya T¿berk¿loz G¿n¿ Sloganē a­ēklandē:  

ñOn the move against TB, 

Innovate to accelarate actionò 

T¿rk­e ifade edersek: ñVerem savaĸēnda m¿cadeleyi hēzlandērmak i­in inovasyon yap!ò 

A­ēlēĸ t¿m¿yle bir toplantē d¿zeninde ge­iyor ve konferans, ºd¿ller ile tamamlanēyor ve 

kokteyle ge­iliyor. Kokteyl, Meksika m¿ziĵi, dansē, margaritasē ve takoôlarē eĸliĵinde ­ok 

canlē ge­ti.  

 


